JERNEJ KITCHEN

JOGURT Z GRANOLO, BRUSNICAMI IN POSIRANIMI

HRUSKAMI

Jogurt in granola. Klasicna kombinacija, a tale je s piko na i, v vinu posiranimi hruskami, mmm.

TEKOCINA ZA POSIRANJE SADJA

1/2 limone

150 ml belega vina (npr.
Chardonnay)

350 ml vode

1 Zlica ruma

1/2 vaniljevega stroka (semena)

1 Zlica javorjevega sirupa (poljubno)
1/2 celega cimeta

2 Cvrsti hruski

GRANOLA

50 g ovsenih kosmicev
25 g masla
2 Zlici suhih brusnic

2 Zlici mandljevih listicev

ZA 2 OSEBI

PRIPRAVA: 20 MINUT

SKUHAMO HRUSKI

V kozico damo limono, vino, vodo, rum, vaniljev strok in cimet
(poljubno lahko tudi javorjev sirup). Postavimo na zmeren
ogenj in pustimo, da mesSanica zavre. Medtem olupimo hruski
ter ju damo v kozico k tekocCini. Na Sibkem ognju kuhamo 10
minut. Pazimo, da mesanica ne vre. Odstavimo iz ognja,
pokrijemo s pokrovko in pustimo hruski v tekoc¢ini vsaj 1 uro ali
¢ez no¢.

PRIPRAVIMO GRANOLO

Ponev pristavimo na srednje mocan ogenj in dodamo ovsene
kosmice ter jih prazimo 2-3 minute. Dodamo maslo, brusnice in
mandljeve listiCe, zmanjSamo ogenj in prazimo Se

5 minut, da postanejo kosmici zlato - rjavo zapeceni, brusnice
pa mehke.

POSTREZEMO

Hrusko vdolZz prerezemo na polovico ter postrezemo na
krozniku ali v skodelici z grskim ali ¢vrstim jogurtom, granolo
in poljubno pokapljamo z medom in tekocino v kateri smo
kuhali hruske. Dober tek.

. TOOLS AND EQUIPEMENT
POSTREZEMO —
KOzICa

300 g grskega jogurta ponev

2x globok kroznik za serviranje

1 Zlica medu (poljubno) ali skodelica
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