JERNEJ KITCHEN
LECINA SOLATA S KLOBASICAMI

Lecina solata s klobasicami je odlicno kosilo za med tednom, kot tudi za piknike. Recept je preprost,
rezultat pa naravnost slasten.

ZA 4 OSEBE
PRIPRAVA: 10  MINUT
KUHANJE: 40  MINUT
PECENJE: 25 MINUT
CAS SKUPAJ: 1 URA 15 MINUT

LECINA SOLATA S KLOBASICAMI SKUHAMO LECO
LeCo damo v cedilo in jo speremo pod tekoco vodo. Prestavimo

v kozico, jo prelijemo z vodo in pristavimo na zmeren ogenj,
450 g zavitih zar klobasic kjer jo kuhamo 30 minut. Ko se skuha, jo odcedimo in
pocakamo, da se ohladi.

400 g suhe zelene lece

1/2 rumene paprike

1/2 rdece paprike SPECEMO KLOBASE

Zavite zar klobase odvijemo, da dobimo ve¢ manjsih klobasic.

Zar ponev (primerno tudi za v peéico) pristavimo na moéan

200 g ¢eSnjevih paradiznikov ogenj. Dodamo klobasice, ki jih med rednim obracanjem
peCemo priblizno 5 minut, da se lepo specejo. Resetko damo na

1 bucka

1 cebula sredino pecice in pecico segrejemo na 200 °C (nastavitev zar
1 ¢ajna zlicka olj¢nega olja, za zgoraj (ventilatorsko)).
klobase

NASVET
80 ml olj¢nega olja, za polivko
1 Zlica belega vinskega kisa
DODAMO ZELENJAVO IN SPECEMO
H klobasicam dodamo na vecje kose narezani papriki, bucke,
4 Zlice sesekljanega petersilja cele ¢ednjeve paradiznike in vecje kose ¢ebule. Prelijemo z
zlicko olja in premeSamo ter na hitro popecemo, nato
prestavimo v pecico, kjer pe¢emo 25 - 30 minut pri 200 °C.

2 stroka Cesna

1 ¢ajna zlicka dijonske gorcice

2 zlici limoninega soka

. POLIVKA
2 snack kumari V skodelici premesamo olj¢no olje, bel vinski kis, za¢inimo s
TOOLS AND EQUIPEMENT Oglas soljo in poprom. Dodamo sesekljan petersilj, dijonsko gorcico
cedilo in limonin sok. Dobro premesamo, da se sestavine povezejo.
kozica POSTREZEMO
Zar ponev

ST Leco stresemo v vecji peka¢, dodamo peceno zelenjavo, na
kuhinjski noz



globok pekac za serviranje kolobarje narezano snack kumaro. Prelijemo s polivko in
premesamo, da se sestavine povezejo. Po vrhu razporedimo Se
klobase in postrezemo. Poljubno lahko posujemo Se s
sonCni¢nimi semeni za nekaj teksture.
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