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JERNEJ KITCHEN
KROMPIRJEV GOLAZ S HRENOVKO

Krompirjev golaz s hrenovko je jed, ki jo poznamo Ze od otrostva. OboZujemo jo otroci in odrasli, priprava
pa je enostavna.

ZA 6 OSEB
PRIPRAVA: 10  MINUT
KUHANJE: 45  MINUT
CAS SKUPAJ: 55 MINUT

PRAZIMO ZELENJAVO

Na zmeren ogenj pristavimo lonec z olivnim oljem. Vso
zelenjavo (Cebula, korenje, paprika, zelena, cesen) drobo
sesekljamo. Damo v lonec. Prazimo priblizno 6 - 8 minut, da se
zelenjava zmehca, obCasno premesamo.

KROMPIRJEV GOLAZ S HRENOVKO
2 Zlici olivnega olja

1 ¢ebula

1 korenje

1 rdeca paprika

1 steblo stebelne zelene

2 stroka Cesna

1 Zlica paradiznikovega koncentrata
1 ¢ajna zlicka origana

1 ¢ajna zlicka majarona

1 ¢ajna zlicka paprike v prahu

1.5 kg krompirja

1 liter vode ali zelenjavne jusne
osnove

1 lovorov list

2 hrenovki brez ovoja Nagica
(Z'dezele)

1 c¢ajna zli¢ka olivnega olja, za
hrenovki

petersilj, za postrezbo

SKUHAMO KROMPIR

Dodamo paradiznikov koncentrat in zac¢imbe (origano, majaron,
papriko v prahu). PremeSamo in kuhamo 2 - 3 minute. Krompir
olupimo in narezemo na 2 cm velike kose. Dodamo v lonec in
premesamo. Zalijemo z vodo ali jusno osnovo. Dodamo lovorov
list, sol in poper. Pokrijemo s pokrovom in kuhamo 25 - 30
minut, oziroma tako dolgo, da je krompir mehek in skuhan.
Dodatno po okusu zacinimo s soljo in poprom. Preden
postrezemo odstranimo lovorov list.

POPECEMO HRENOVKI

Hrenovki narezemo na manjSe rezine. V ponev damo zlicko olja
in pristavimo na zmeren ogenj. Dodamo hrenovki in ju
enakomerno popecemo, priblizno 3 - 4 minute.

POSTREZEMO

Preden postrezemo odstranimo lovorov list. V golaz dodamo
hrenovke in premesamo, da se sestavine povezejo. Razdelimo
med Sest kroznikov in postrezemo. Poljubno posujemo s
sesekljanim petersiljem.

TOOLS AND EQUIPEMENT Oglas

lonec s pokrovom
rezalna deska
kuhinjski noz
lupilec


https://jernejkitchen.com/sl/recepti/krompirjev-golaz-s-hrenovko
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