JERNEJ KITCHEN

COKOLINO V KOZARCKU Z MALINAMI

Cokolino v kozaréku z malinami je slasten zajtrk za male in velike. Uporabimo hranljive sestavine, kot so
chia semena, dateljni in mandljev napitek.

ZA 4  OSEBE
PRIPRAVA: 10  MINUT
POCITEK: 2 URI
CAS SKUPAJ: 2 URI 10 MINUT

COKOLINO V KOZARCKU Z MALINAMI PREMESAMO

130 g Cokolino Dark Yblender cvl'amo cokolino Qark, chlalsemena', dateljne, 'Javorjev
sirup, arasidovo maslo, in mandljev napitek. Spasiramo v

4 zlice chia semena enotno mesanico. Cokolino mesanico nalijemo v kozarcke in

postavimo v hladilnik za vsaj dve uri, ali ¢ez noc.

5 dateljev

2 7lici javorjevega ali rizevega sirupa POSTREZEMO
- .. Preden postrezemo, poljubno dodamo na vsako kremo Se zlico
1 Zlica arasidovega masla grskega jogurta in pest svezega jagodicevja.

750 ml mandljevega ali rizevega
napitka TOOLS AND EQUIPEMENT Oglas

blender

Grski jogurt, za postrezbo 4x kozaréek

sveze maline in borovnice, za
postrezbo
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