JERNEJ KITCHEN
BOROVNICEVI KOLACKI Z MAKOM (SCONES)

Borovnicevi kolacki z makom, ali scones so fina sladica, ki izvira iz Velike Britanije. Odli¢ni za zajtrk,
piknik, prigrizek, narejeni v samo 50 minutah.

BOROVNICEVI KOLACKI Z MAKOM

500 g gladke bele moke, tip 500
100 g sladkorja

1 ¢ajna zlicka limonine lupinice
15 g pecilnega praska

1/2 zlicke vanilijeve paste

250 g hladnega masla

175 ml hladnega mleka

1 jajce

30 g maka

120 g zamrznjenih borovnic

2 Zlici rjavega sladkorja za posip
TOOLS AND EQUIPEMENT

Vedji pekac (ali dva manjsa
pekaca)

papir za peko

vecja skleda

strgalnik

lopatka
noz za razrez testa

ZA 12  KOLACKOV

PRIPRAVA: 30  MINUT
PECENJE: 20  MINUT
CAS SKUPAJ: 50  MINUT

PRIPRAVA
Pecico segrejemo na 190 °C (ventilator). Vecji pekac (ali dva
manjsa pekaca) oblozimo s papirjem za peko.

ZMES ZA KOLACKE

V vecjo skledo stresemo moko in dodamo sladkor, limonino
lupinico, pecilni prasek in vanilijo. V meSanico nastrgamo
hladno maslo. Med rokami tremo mesSanico, kot, da bi delali
svaljke, da dobimo pesceno zmes. V locCeni skledi premesamo
mleko in jajce. Vec¢ino mle¢ne mesSanice dodamo k suhim
sestavinam in z lopatko na hitro premeSamo, da se sestavine
premesajo. Priblizno dve zlici mleCne meSanice prihranimo.
Pazimo, da ne meSamo prevecC. V zmes dodamo mak in
borovnice in z rokami rahlo zagnetemo, da se zmes poveze in
sprime skupaj. Trikrat testo prelozimo kot pismo, da se bodo
ustvarile plasti.

NASVET
Uporabimo lahko tudi sveze borovnice.

RAZREZEMO KOLACKE

Testo prestavimo na pomokano povrsino in razdelimo na dva
dela. Vsak del testa loceno oblikujemo v krog, debeline 3.5 cm -
4 cm. Z nozem zarezemo na pol, nato pa vsako polovico na tri
trikotnike, da dobimo skupaj Sest kosov testa v obliki
trikotnika. Ponovimo Se s preostalim testom.

NASVET

Na tem mestu lahko zamrznemo kolacke. Najprej jih postavimo
v zamrzovalnik na pekacu, nato pa jih prestavimo v
zamrzovalne vrecke.

PRIPRAVA PRED PECENJEM



KolacCke polozimo na pripravljen pekac, pazimo, da je med njimi
dovolj prostora, saj se bodo med pecCenjem razsirili.
Premazemo jih s preostalo meSanico mleka. Posujemo z rjavim
kristalnim sladkorjem. Peka¢ s kolacki postavimo v
zamrzovalnik za 15 minut, da se bodo kolacki lepSe spekli.

NASVET

PECENJE

Postavimo v segreto pecico, na srednjo resetko in pecemo 18 -
20 minut, oziroma dokler niso zlato rjavo zapeceni. Med
pecCenjem, po polovici ¢asa pecenja, enkrat obrnemo pekac, da
se kolacki enakomerno specejo. Pecene scones prestavimo na
resetko, da se ohladijo, nato jih postrezemo.
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