JERNEJ KITCHEN

UMESANA JAJCA S SIROM

Umesana jajca s sirom je enostaven in hiter recept, a odlicen tudi za posebne priloZnosti in razvajanja cez
vikend. Potrebujete 5 minut in eno ponev.

ZA 1  PORCIO
PRIPRAVA: 5  MINUT

UMESANA JAJCA S SIROM PRIPRAVA

3 jajca Jajca ubijemo v skledo in jih z vilico razzvrkljamo. Ne solimo ali
popramo. Teflonsko ponev pristavimo na Sibek ogenj. Dodamo

60 g sira (npr. Edamec ali Gauda) maslo in poéakamo, da se raztopi.

30 g masla UMESANA JAJCA S SIROM

sol, poper V ponev dodamo jajca, temperaturo povecamo na srednje

mocan ogenj in ponev nekajkrat potresemo. Po priblizno 15
sekundah s silikonsko kuhinjsko lopatko s kroznimi gibi
nekajkrat premesamo, oziroma jajca potisnemo iz ene strani
TOOLS AND EQUIPEMENT ponve na sredino ponve z dolgimi gibi. To nekajkrat ponovimo
v priblizno 30 - 60 sekundah, nato ¢ez jajca enakomerno

1 S¢ep mesanica Aglio &
Pepperoncino, poljubno

skodelica
kuhinjska lopatka razporedimo nariban sir. Nadaljujemo s kuhanjem pri Sibkem
ponev ognju. Nekajkrat z lopatko nezno in na hitro premesamo jajca s

sirom. Ko se sir pricne topiti z meSanjem zaklju¢imo in takoj
odstavimo z ognja. Topljenje sira ne sme vzeti ve¢ kot 20
sekund. Solimo in popramo po okusu in takoj postrezemo.
Poljubno lahko za nekaj pikantnosti dodamo Se S¢ep zaCimbne
mesanice Aglio & Pepperoncino.
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